UKELAD NERWOWY | NARZADY ZMYStOW

Urzad nerwowy odbiera i analizuje sygnaty ptynace z

narzaddw wewnetrznych, np. z serca, ptuc, jelit.

Przetwarza te sygnaty i reaguje na nie, dzieki temu

kontroluje prace catego ciata
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Modzg jest osrodkiem mysli i uczué,
osrodkiem zapamietywania i uczenia sie

Zmieniaj aktywnos¢
Wypoczywaj
Wysypiaj sie
Unikaj hatasu

Ogranicz uzywanie
stuchawek

Pracuj przy odpowiednim
oswietleniu

UKLAD NERWOWY

Uktad nerwowy to mézgowie,rdzﬁregowv i nerwy.

Modzgowie to najwazniejsza czes¢ uktadu
nerwowego, sktada sie z kilku elementdéw:
madzgu, mdézdzka i pnia moézgu.

Budowa ukladu nerwowego
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Médzgowie i rdzen
kregowy to centralny
uktad nerwowy,

Mézg rbiera

| analizuje informacje petnig role

oraz wysyla polecenia

do r6inych narzadéw zarzgdzajgcq ciatem. Z

narzgdami zmystow i
narzgdami
wewnetrznymi sg
potaczone poprzez

Rdzen kregowy .
posredniczy ! nerwy, ktorymi
. .. w przesytaniu ! !
Nie stosuj uzywek '"’""",:;f M?‘ przesytane sa
gowse Zewngurzng warstwe . ..
Nos okulary stoneczne Jesut s iy e ot Al informacje jako
sy S e impulsy nerwowe
i fi Nerwy lyczy ona z milkardéw
Stosuj filtry e komdrek, dzigki ktérym
przeciwstoneczne kregowy z innymi < mdag wykontje barczo
narzadami. \ skomplikowane zadania. Uszy sg narzadem stuchu
odbierajg dzwieki,
. . . dodatkowo w uchu jest tez
Nos to narzad wechu Uktad nerwowy odbiera sygnaty ptyngce ze srodowiska ) _
odbiera zapachy (bodzce, np. Swiatto, obraz, dzwiek, zapach, smak, dotyk, zmyst réwnowagi
temperature, bél). BodZce sg odbierane za pomoc3a
. narzaddéw zmystoéw: wzroku, stuchu, dotyku, smaku i wechu. /
Mdzg analizuje te informacje i reaguje na nie, np. zamkniecie &
‘, “) oczu, odwrécenie gtowy w kierunku Zrédta dzwieku itp. -
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Oczy sg narzadem wzroku,
odbierajg obrazy z otoczenia
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Jama ustna, a wiasciwie jezyk
to narzad smaku, dzieki
ktéoremu odczuwamy smaki:
stodki, stony, kwasny i gorzki

Skdra pokrywajgca nasze ciato to
narzad dotyku, dzieki niej odczuwamy,
nacisk, dotyk, bdl, ciepto i zimno
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